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Cours
de cuisine

saison 2023-2024

poitiers@antig-restaurant.fr
05 49 30 53 05



Cours de Cuisine 2023-2024

- Samedi matin a partir de 9h ou
- Samedi aprés-midi a partir de 15h

2023

1609

- matin

30-09

- matin

1410
- matin et
aprés-midi

28-10

- matin
2024
2701

- matin

10-02

- matin

1702

- matin

24-02

- matin

09-03

- matin

70¢€
180¢

Tarif /| séance :
Les 3 cours :

LA CUISINE MEDITERRANEENNE 18°+11 LE GIBIER A POIL ET A PLUME
*Ses légumes e tLa tourte
sSauces
*Recettes phares
0912 LA CUISINE JAPONAISE
- matin *Riz au saké
BOUCHON LYONNAIS Sushi
La quenelle sTechniques culinaires
*Spécialités diverses
1612 LE FOIE GRAS(pu poiTou !)
LE FOIE GRAS(pu pPoiTouU !) -matinet  «Maitrise et respect du produit
*Maitrise et respect du produit apresmidi 15 € vous repartirez avec votre terrine
(+15 € vous repartirez avec votre terrine de foie gras pour vos fétes de fin d’année)
de foie gras pour vos fétes de fin d’année)
LA BOURGOGNE
Viandes
eSauces
BOUCHON LYONNAIS 30:03 SAUCE, CONSOMME ET FUMET
La quenelle - matin sTechniques et recettes
Spécialités diverses
1304 BOUCHON LYONNAIS
LE POISSON CHEZ - matin *La quenelle
LES BRETONS Spécialités diverses
La Meuniére
«Saint-Jacques (oh le mollusque !) )
Le Bar de Ligne 2004 SAUCE, CONSOMME ET FUMET
- matin Techniques et recettes
LA CUISINE JAPONAISE
*Riz au saké 2704 LA CUISINE JAPONAISE
*Sushi - matin *Riz au saké
*Techniques culinaires *Sushi
«Techniques culinaires
LA BOURGOGNE ) )
Viandes 08:06 LA CUISINE MEDITERRANEENNE
Sauces - matin *Ses légumes
sSauces
*Recettes phares
LE POISSON CHEZ
LES BRETONS ) )
La Meuniére 29:06 LA CUISINE MEDITERRANEENNE
*Saint-Jacques (oh le mollusque !) - matin *Ses Iégumes

Le Bar de Ligne

Réservation :

eSauces
*Recettes phares

poitiers@antiq-restaurant.fr

Pour tout désistement, les cours réservés et non annulés au moins 72h a I'avance seront débités.

Les ateliers ne seront dispensés qu’d la condition d’avoir réuni un minimum de 6 participants.
Nous nous réservons le droit de reporter un atelier auquel peu d’inscriptions auraient été effectuées.
Merci de votre compréhension.



